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Le tappe principali

Da Ferrara a Capo Nord in
bicicletta....

1 luglio - 14 agosto 2007

domenica 1 luglio 2007 ore 9:
partenza da Piazza Ariostea

1° tappa: Ferrara-Colbertaldo
(TV). Ospitati dalla Presidente
Soroptimist Club Treviso Olga
Cerne Possamai

2° tappa: Colbertaldo av)-
Cortina. Ospitati dalla Presidente
Soroptimist di Cortina d’Ampezzo
Giovanna Reggiani Esposizione
della mostra fotografica: Ferrara
city for cyclists.

4° tappa: Heilingenblut [A]-
Salisburgo: incontro con le
Soroptimiste austriache;

presentazioni, saluti e consegha
di regali.

16° tappa: Marijampole [Lit]-
Kaunas [Lit]: consegna del
simbolico assegno al Club

Soroptimist di Kaunas da parte del
Club di Ferrara. Esposizione della
mostra Tfotografica Ferrara city
for cyclists.

24° tappa: Lahti [Fin]-Mikkeli
[Fin]: ospiti dalla famiglia di
Hanna-leena Liikanen, Presidente
del Club Soroptimist di Mikkeli.

28°  tappa: lisalmi [Fin]-Oulu
[Fin]: esposizione per I1’ultima
volta della mostra fotografica:
Ferrara city for cyclists.

38° tappa: 14 agosto 2007, ore
14,10 arrivo a Capo Nord

Ora lo raccontiamo. Simone e Marco
raccontano il loro viaggio -
Chiostro di S.Romano e al Balloons
Festival di Ferrara (settembre
2007); SI  Club di Treviso 20
febbraio e Club Kiwanis 22 aprile
2008

3 maggio 2008: cafe de la Paix,
ore 18.00, estrazione della
lotteria a favore dei ragazzi
disabili che praticano sport

rrivano a Capo Nord, a

meta agosto, dopo aver

percorso circa 4000 Km
in 38 tappe ¢ aver attraversato dieci
stati. A compiere 'impresa, che si ¢
presentata da subito una sfida, sono
stati tre giovani ferraresi poco piu che
ventenni, Simone Dovigo e Marco
Marzola, 1 ciclisti, Emanuele Dovigo,
fratello di Simone, i pilota del
furgone che li seguiva per assisterli,
trasportando  viveri, strumenti di
ricambio  meccanico  delle  bici,
attrezzature per il controllo dello
sforzo atletico, radio, computer,
telefoni per tenersi quotidianamente
in contatto con Fabio, Francesca, ed
Hugenio, 1 tre amici che I
supportavano da Ferrara, tenendo le
relazioni con 1 media locali ed
aggiornando il sito su cui €& narrata
dall’inizio la loro storia, ma anche
immagini fotografiche di Ferrara e
dell’Italia e oggetti dell’artigianato
“made in Fe”. Nome del sito:
www.ferraranordkapp.it, che ¢ anche
il nome del progetto e il nome con cui
a Ferrara e dintorni il gruppo si ¢
conquistato in due anni fama e
notorieta. Ci sono voluti infatti due
anni, per cercare sponsor, prepararsi
atleticamente, avere udienza presso
Istituzioni ed Enti della citta. Per il
Soroptimist International Club di
Ferrara, che per primo in citta ha
creduto in loro, ¢ stato il tempo

Nordkapp

Itinerario dell’impresa

necessario per orientare i ragazzi nel
loro percorso, incoraggiarli, ma anche
verificare la tenuta di un progetto che
allinizio si presentava pill come un
sogno che una possibile realta. Il
progetto si ¢ definito cammin
facendo, come la determinazione dei
ragazzi, che hanno pensato di fare di
questa sfida un’occasione simbolica
per la citta, 'incontro di Ferrara con
I'Europa dell’Est e del Nord, popoli e
culture diverse tenuti insieme dalle

tappe di un tour “in bici”.

http://www.ferraranordkapp.it/
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Progetto Culturale,
Sportivo e Benefico

Il progetto culturale prevedeva
lorganizzazione di una Mostra
Fotogtrafica, intitolata "Ferrara City For
Cyclists”. L’impresa ¢ subito diventata
un’occasione per invitare ragazzi,
glovani e adulti a raccogliere il loro
punto di vista su Ferrara e imprimere
in uno scatto fotografico le singole
realta che compongono la nostra citta.
Il progetto sportivo partiva dall’idea
di unire sport, avventura ed una
particolare concezione del viaggio
inteso come scoperta, comunione fra
diverse culture, concetto ad un tempo
di “gruppo” e di “singolo individuo”.

Ma anche il progetto benefico,
perche Simone, Marco ed Emanuele
sono  stati  simbolici  corvieri  della
solidarieta, consegnando per conto del

Soroptimist International Club di
Ferrara una donazione al
corrispondente  Club di  Kaunas

(Lituania) per la costruzione di spazi
ludico-sportivi.

Domenica 1 luglio 2007
"'.‘::\3

Lavventura di  Emanuele, Simone e
Marco comincia

Domenica 1 luglio 2007. Finisce un
anno di organizzazione e iniziano due
mesi di pedalate. Ora gli sponsor non
si devono piu cercare, ma ringraziare;
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il pubblico non va invitato ma
coinvolto; e il percorso non va
tracciato, ma solcato con le ruote della
propria bicicletta. La partenza, alle 9
di una domenica mattina gia troppo
calda, unisce il duplice significato di
conclusione e inizio. Soprattutto,
unisce tutti coloro che li hanno
seguiti, dapprima scettici, poi sorpresi
ed infine entusiasti del progetto
Ferrara-Nordkapp 2007. Si sprecano
le strette di mano, gli abbracci con
genitori, fidanzate e amici, le foto di
rito con gli sponsor e con chi li ha
sostenuti. L'uscita dalle mura ferraresi
¢ una carovana colorata e festosa di
bici e auto strombazzanti clacson
quasi avessimo vinto di nuovo un
mondiale. Sono ambasciatori  di
solidarieta, ma anche di sorrisi
complici verso qualcuno che, per una
volta, ha deciso di mettere davvero in
pratica una piccola grande follia.
Si attraversa il ponte sul Po e la cruda
realta del Viaggio sbatte subito in
faccia a Simone: ruota bucata ad
appena 20 km da Ferrara, un soffio e
gia fermi a bordo strada a cambiare la
camera d'aria. Parrebbe
un'ammonizione, quasi un buffetto a
svegliare dalla baldoria iniziale e
avvertite che ora si fa sul serio. Di
nuovo in sella pedalano svelt,
considerato anche il caldo e l'ora da
covoni di paglia rotolanti e cojote, il
Polesine piatto come un tavolo da
biliardo conduce dritti a Colbertaldo
da Olga Cerne Possamai, Presidente
del Soroptimist Club di Treviso,
assieme al marito, Bertillo. II Piave
questa volta mormora un'eccezionale
ospitalita che restera un perenne,
bellissimo ricordo.

A Colbertaldo con la famiglia di Olga

I telefonini intanto  dispensano
notizie, Ferrara in qualche modo
rimane collegata agli atleti, anche nella
Terra della Vite e del Vino. Il tappo di
champagne ¢ saltato via, e questa
notte si dorme sopra le bollicine. 1l
primo pernottamento ¢ delizioso, e
grazie alla gentilezza dei padroni di

casa, 1 nostri eroi affrontano
sorridenti la seconda tappa, che
prevede le prime montagne e

I'importante appuntamento a Cortina
con lesposizione della  Mostra
Fotografica. L’accoglienza, preparata
da Giovanna Reggiani, energica
Presidente del Soroptimist ~ Club
locale, ¢ quanto mai ufficiale e
splendida, con omaggi da diversi
amministratori ampezzani e una
pioggia di doni che andranno a
riempire il gia affollato bagaglio del
furgone.

A Cortina con Giovanna e amministratori
locali

Queste tappe italiane servono  ad
incamerare sorrisi € serenita per
affrontare il momento piu critico
dellintero viaggio, lattraversamento
delle Alpi. I1 4 luglio,Simone e Marco
avrebbero  dovuto  affrontare il
Grossglockner, temuto passo alpino
e punto piu elevato del percorso.

Emanuele e Marco

http://www.ferraranordkapp.it/
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Ma una nevicata rendeva impraticabile
la strada, costringendoli a un giorno di
sosta forzata a Heiligenblut per poi
proseguire per Salisburgo

In Austria, i ragazzi vengono ospitati
e accolti con molto calore dalle
Soroptimiste del Club di Salisburgo.

I giorni lungo 1 Paesi Baltici,
attraverso  Lettonia, Lituania ed
Estonia, altro non sono che una
semina  silenziosa di  sicurezze,
inframmezzati da incontri  che
portano curiosita e desiderio di
entrare anche solo per pochi istanti
nelle vite che Simone e Marco
incrociano lungo la loro strada. Sono
scintille d’'umanita in un viaggio
altrimenti fatto di tubolari e strade,
che lasciano un forte segno. Kaunas
ne ¢ la dimostrazione. La citta lituana
rappresenta uno snodo fondamentale
del viaggio, essendo destinataria della
donazione benefica da parte del
Soroptimist Club di Ferrara. Le
Soroptimiste del Club di Kaunas
attendono Simone e Matco, questa
volta in veste di ambasciatori della
solidarieta: la consegna del simbolico
assegno  rappresenta  larrivo  a
destinazione di un messaggio di

amicizia, fra popoli diversi, ma che
nutrono gli stessi valori.

A Kaunas la donazione dell'assegno

Poi arriva la Finlandia e ci si illude che
ormal arrivo sia prossimo, invece ¢
stata oltrepassata di poco la meta. Le
terre  finlandesi sono vaste, «ci
vorranno giorni per attraversatle e gli
occhi di Simone e Matrco sorridono
sornioni. I paesaggi migliori infatti
abitano qui, a cavallo del Citrcolo
Polare Artico e hanno le sembianze di
avvolgenti boschi, ondulati rilievi
disseminati da laghi.
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“Ma cio che piu ci colpisce” racconta
Marco, “¢ tutto quello che succede
dopo l'arrivo della tappa.
Siamo stati ospiti della famiglia di
Hanna-Ieena Liikanen, Presidente del
Club Soroptimist International di
Mikkeli, e ad attenderci all'arrivo
c'erano anche un fotografo ed una
intervistatrice di un  giornale
quotidiano regionale, che ci ha poi
dedicato un'intera pagina nell'edizione
del 31 luglio, con un occhiello anche
in prima pagina.

Parlare della gentilezza e dell'ospitalita
che questa famiglia ci ha riservato
sarebbe veramente troppo facile, mi
limito a raccontarvi brevemente che
dopo l'intervista c'¢ stato concesso il
tempo di farci una nuotata nel lago
che si trova a poche decine di metri
dalla casa, ¢ l'opportunita di bere birra
locale mentre utilizzavamo la sauna
"finlandese" privata.

La cena, in compagnia anche della
Segretaria del Club Soroptimist e del
marito, a base di "rotolo-frittata" agli

spinaci, pesci d'acqua dolce saltati in
padella con burro, patate con salse
varie, birra, e torta ai mirtilli con
panna, ha concluso a dovere la nostra
visita a questo piccolo angolo di
Paradiso perso nel mezzo della
regione dei  laghi finlandesi.
A malincuore ci vediamo costretti a
ripartire. Gli 82 chilometri che ci
hanno portato da Mikkeli a Varkaus
hanno wvisto il ritorno inatteso e
sgradito di vecchie abitudini, quali
pioggia ¢ forature. E se la prima s'e
limitata per pochi istanti al ruolo di
protagonista, lasciando piu spesso al
vento e al cielo coperto il compito
d'accompagnarci lungo la strada, la
foratura questa volta ha fatto la voce
grossa, non risparmiando a Simone il
grande piacere di doversi fermare per
cambiare, oltre alla camera d'aria,
anche il copertone, tranciato di netto
e inutilizzabile. Ma non importa,
anche questa volta siamo arrivati, e
domani tiparteremo. Nordkapp ¢
sempre piu vicino”....

14 agosto 2007

L’ultimo confine ¢ quello norvegese,
le tappe rimaste si contano sulle dita
di una mano. La quotidianita dei gesti
ormai ¢ un fermo caposaldo per i loro
pensieri, che rimangono ancorati alle
dinamiche  del  viaggio,  ormai
perfettamente assimilate. E stato cosi
per 45 giorni, per 38 effettive tappe di
viaggio, ed ¢ cosi fino a quando non si
dischiude davanti a loro il Mare
Artico. Attorno il paesaggio ¢ arido,
ruvido eppure liscio, richiuso dentro
se stesso per non offrire spiragli al
freddo vento del Nord. La mente di
Simone e Marco sembra diventare
come le montagne attorno, raccolta e
inerme, nascosta al proprio interno.
Ma sono solo ipotesi, perché quelli
che effettivamente sono stati i loro
pensieri negli ultimi km dell'impresa
mal riuscitemo a scoprirlo. Forse
nemmeno loro sono riusciti ad
afferrare pienamente cosa si prova a
leggere, con 3789 km nelle gambe,
“Nordkapp” su un cartello a bordo
strada.

http://www.ferraranordkapp.it/

Numero speciale

In quel globo di ferro situato sul
promontorio nordico, si condensano
mesi d’organizzazione, di ricerca di
contributi, di errori e incomprensioni.
Si radunano voci dincitamento e di
conforto, grida d’incoraggiamento e
d’aiuto.  S’imprimono  tutte  le
immagini raccolte in giro per
I'Europa, la fatica accumulata ¢ la
consapevolezza che un sogno ¢ stato
realizzato. Si mescolano tutti questi
frammenti di vita, e si ottiene
I'incolore cielo di Capo Nord, nel
quale ciascuno di noi puo riconoscere
la propria sfumatura. Simone e Marco
scendono dalla bici il 14 agosto, in un
pomeriggio nemmeno troppo freddo
per le latitudini nordiche

E alla fine Capo Nord.......

Alle 14.10 del 14 agosto Simone e
Marco sono finalmente scesi dalle
biciclette per mettere piede a Capo
Nord. Migliaia di km alle spalle, mesi
d’allenamento e di strada nelle gambe,
il cuore ricolmo di impegno, volonta e
testardaggine. ...

Simone

Marco
al
Globo

Sono spaes
al bordo de
silenzio Sapcuuu e, uld, 11ULL 165
altro  da  fare che  sorridersi
reciprocamente.
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Da Ferrara a Nordkapp, nel 2007:
finalmente tutto acquista un senso, il
sigillo all'impresa ¢ stato posto ed il
viaggio termina qui.

Simone e Marco

Per telefono abbiamo sentito la voce
emozionata di Simone e Marco, la
voce quasi pacata di chi non si rende
ancora conto che ¢ tutto vero, hanno
pedalato lungo I'Europa, in 38 tappe,
sotto la pioggia e il sole, e hanno
portato a termine il loro sogno. Far
loro 1 complimenti suonerebbe quasi
retorico. Noi vogliamo dir loro

grazie, per tutto quello che questo
viaggio ha acceso dentro ognuno di
noi. E non parliamo solo di Ferrara
portata tanto lontano, dell'uso della
bici, del gusto di scoprire ogni giorno
citta e persone diverse, ma di amicizia,
distanza, affetti che le ruote delle loro
bici hanno lasciato dietro di sé come
solide tracce. Grazie per averci fatto
ricordare, lungo 4000 km, chi siete:
qualcuno che ha creduto, per una
volta, che un sogno andava realizzato.

Vignetta di Simone con tutti gli amici
incontrati durante il viaggio

Ora lo raccontiamo......

Ora giunge l'ultimo momento di
questa impresa tanto articolata: il
Progetto narrativo. La citta di
Ferrara ¢ stata “narrata” in Europa

dalla mostra fotografica "Ferrara City
for Cyclists" ora ¢ I'Europa vista dai
ragazzi che viene “narrata” a Ferrara
attraverso momenti racchiusi in una
lunga scattl  fotografici.
La mostra fotografica fara “tappa”, al
Chiostro di S. Paolo dal 16 al 22
settembre; poi il martedi 25 settembre
al Ferrara Balloons Festival dove si
potranno scambiare due chiacchiere
con i protagonisti dell'impresa.

serie  di

E’ il momento per Simone e Marco di
raccontare il loro viaggio e, grazie ad
un video, di rendere la loro avventura
visibile a tutti.

Le soroptimiste di Ferrara, Treviso e
Cortina si sono strette nuovamente
ragazzi per

attorno  ai ascoltarli

narrare.

http://www.ferraranordkapp.it/
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Balloons Festival con le amiche
del Soroptimist

I ragazzi sono stati poi invitati a
Treviso il 20 febbraio 2008 e dal
Kiwanis Club di Ferrara il 22 aprile
2008 per raccontare nuovamente il
loro viaggio.

Marco, Olga, Simone e Fabio a Treviso
Conclusione del progetto

Sabato 3 Maggio 2008 presso il
Café de la Paix alle ore 18.00, dopo
una breve presentazione video del
viaggio avra inizio la  Lotteria
organizzata  dal  Comitato  Ferrara
Nordkapp. 11 primo premio in palio ¢
la bicicletta ILeonardo Sassoli che ha
accompagnato  Simone lungo il
tragitto fino a Capo Nord. A seguire
altri 12 premil Il ricavato andra in
beneficenza all’Associazione
ANFFAS che si occupa anche dei
ragazzi disabili che praticano sport.

Per regolamento lotteria vai al sito:
http:/ /www.ferrarabolzano.ciccsoft.

com/images/regolamento_lottetia.pdf

Daniela e Susanna



